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ACTIVITATS GRATUITES EN COMPETENCIES _____ CIBER®
DIGITALS PER A NENS, NENES | ADOLESCENTS VOLUNTARIOS -5

30 hores De9al7anys,

de formacié GRATUITA continguts i activitats adaptats
a cada edat

AVENTURES, MISSIONS | REPTES ADAPTATS A CADA EDAT

A cada aventura aniran adquirint noves competéncies per
fer Gs d’Internet i les eines digitals de manera (til, creativa,
segura i responsable.
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: P Habits saludables de descon-
» Aprendre a cercar informacié , Consells per a gestionar el B e b o digital
de valor a Internet. temps davant de les pantalles.
® Conéixer les eines per a crear Tenir cura de la privacitat i les Us conscient i responsable
contingut digital. @
e nhormesde comportamenten d'Internet i les xarxes socials.
SIRTE\ te coniromanyes xarxes socials. Recomanacions sobre proteccid
- sig:;?‘i::rotacclo de:uasie Aprendre afiltrar i cercar e dedades, identitat digi':al i
P 2 ® informacié de manera reputacié online.

Pautes per a verificar la efectiva.

e informacié que es
comparteix i detectar
noticies falses.

2 . . Competeéncies digitals per a la
Detectar i prevenir situacions ® corcadefelna.

de ciberassetjament.
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